
Starosta Sępoleński, Burmistrz Sępólna Krajeńskiego  
oraz Dyrektor Krajeńskiego Parku Krajobrazowego, 

 zapraszają na  

„III Krajeński Spacer Krajobrazowy”. 
 
„III Krajeński Spacer Krajobrazowy” odbędzie się w sobotę, 9 maja br. 
Wydarzenie rozpocznie się zbiórką uczestników o godzinie 8:30 pod budynkiem 
Hali Krajna Arena, ul. Chojnicka 19, 89-400 Sępólno Krajeńskie. Trasa Spaceru: 
Toboła -> Wzgórze Wilhelma -> Wilkowo. Wydarzenie zakończy się poczęstunkiem 
dla uczestników zorganizowanym przy gospodarstwie agroturystycznym  
w miejscowości Wilkowo. Po zakończeniu wydarzenia uczestnicy Spaceru 
przetransportowani zostaną do Sępólna Krajeńskiego bezpłatnym autokarem. 
Łączna długość trasy pieszej wynosi około 9 km.  

Wydarzenie organizowane jest w partnerstwie z: Nadleśnictwem Zamrzenica 
oraz Stowarzyszeniem Szelesty. 
 

Serdecznie zapraszamy! 
 
 

Regulamin III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego 
 
1. Cel imprezy. 

1) Pobudzenie zaangażowania społeczności lokalnej; 
2) Budowanie kapitału społecznego; 
3) Poznanie walorów turystycznych i historycznych Gminy Sępólno Krajeńskie i Powiatu 

Sępoleńskiego; 
4) Promowanie turystyki pieszej i krajoznawstwa; 
5) Kształtowanie postaw proekologicznych; 
6) Poznanie przyrody Krajeńskiego Parku Krajobrazowego. 

2. Organizatorzy. 

Organizatorami III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego jest Starosta Sępoleński, 
Burmistrz Sępólna Krajeńskiego oraz Dyrektor Krajeńskiego Parku Krajobrazowego.  
Na reprezentantów Organizatorów i opiekunów grupy wyznacza się Krzysztofa Wojtkowiaka, 
Dyrektora Krajeńskiego Parku Krajobrazowego oraz pracowników Starostwa Powiatowego 
w Sępólnie Krajeńskim: Dorotę Szymańczak i Artur Juhnke. 

3. Warunki uczestnictwa. 

Uczestnicy Spaceru zobowiązani są do: 
1) Przestrzegania Regulamin III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego oraz obowiązkowego 

podporządkowania się decyzjom reprezentantów organizatorów; 



2) Dokonując zgłoszenia uczestnik potwierdza zapoznanie się z treścią niniejszego 
Regulaminu, akceptuje warunki udziału w Spacerze oraz wypełnienia Karty Zgłoszenia 
wraz z oświadczeniami; 

3) Stosowania się do poleceń, zakazów i nakazów wydawanych przez reprezentantów 
organizatorów; 

4) Przemieszczania się zwartą grupą i niezbaczania z wyznaczonego szlaku; 
5) Niepełnoletni uczestnicy pozostają pod opieką osób dorosłych, które w momencie 

zapisów na Spacer zostały zgłoszone jako opiekun niepełnoletniego; 
6) Przy przekraczaniu jezdni (drogi) opiekunowie zabezpieczają przejście i przeprowadzają 

całą grupę na drugą stronę; 
7) Tempo marszu nadają opiekunowie grupy i jest ono dostosowane do tempa 

najwolniejszego uczestnika; 
8) Czas i miejsce odpoczynku wyznaczają opiekunowie grupy; 
9) Wszelkie niedyspozycje zdrowotne bezzwłocznie należy zgłaszać opiekunom grupy; 
10) Obowiązują zachowania proekologiczne: każdy uczestnik zabiera ze sobą wszelkie śmieci, 

w lesie nie można korzystać z jakichkolwiek urządzeń zapalających lub mogących zaprószyć 
ogień, należy zachowywać się spokojnie, poruszać się tylko wyznaczonymi trasami; 

11) Uczestnictwo w III Krajeńskim Spacerze Krajobrazowym jest bezpłatne; 
12) Nieprzestrzeganie regulaminu III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego powoduje 

wykluczenie z wydarzenia; 
13) Wszyscy uczestnicy III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego wyrażają zgodę na publikację 

ich wizerunku w relacjach z przebiegu Spaceru, zamieszczonych w mediach oraz 
materiałach promocyjnych Organizatorów. 

4. Zapisy. 

Zapisy na III Krajeński Spacer Krajobrazowy trwają do 4 maja 2026 roku do godz. 15:00. 
Dokonać ich można telefonicznie, pod numerem telefonu: 52 389 64 85. 
Uczestnictwo osób niepełnoletnich zawsze zgłaszają ich rodzice lub opiekunowie prawni.  
W dniu, w którym odbywać się będzie wydarzenie, należy zapoznać się z regulaminem 
Spaceru, wypełnić i podpisać Kartę Zgłoszenia (załącznik nr 1) oraz zgody RODO (załącznik  
nr 2). Liczba uczestników jest ograniczona. 

5. Termin realizacji. 

III Krajeński Spacer Krajobrazowy, odbędzie się 9 maja 2026 r., godzina 8:30. Miejsce zbiórki 
zaplanowano przy budynku Hali Krajna Arena, ul. Chojnicka 19, 89-400 Sępólno Krajeńskie. 

6. Przebieg. 

Po zbiórce i otwarciu wydarzenia, wszyscy, darmowym autokarem, udają się w kierunku 
miejscowości Toboła (do wydarzenia można dołączyć w miejscowości Wałdowo, po 
wcześniejszym poinformowaniu o tym fakcie organizatorów). Następnie uczestnicy pieszo 
udają się na Wzgórze Wilhelma, gdzie przedstawiciel nadleśnictwa Zamrzenica wygłosi krótką 
prelekcję na temat terenu i trasy Spaceru. Po zejściu z Wzgórza Wilhelma zaplanowany jest 
poczęstunek (ciasto, kawa, herbata), po którym uczestnicy udadzą się do miejscowości 
Wilkowo. W trakcie trwania Spaceru, Dyrektor Krajeńskiego Parku Krajobrazowego będzie 
opowiadał o mijanych miejscach. W miejscowości Wilkowo, zaplanowano poczęstunek dla 
uczestników wydarzenia. Po zakończeniu, uczestnicy Spaceru, przetransportowani zostaną 
bezpłatnym autokarem do Sępólna Krajeńskiego. Łączna długość trasy wynosi około 9 km. 



7. Postanowienia końcowe 

1) Wszelkich informacji udzielają organizatorzy Spaceru; 
2) Uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność na szlaku; 
3) Uczestnicy biorą udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność; 
4) Organizatorzy Spaceru nie przyjmują odpowiedzialności za wypadki i szkody osobowe, 

rzeczowe i majątkowe wynikłe przed, w czasie lub po wydarzeniu, zarówno wobec 
uczestników jak i osób trzecich; 

5) Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione, zgubione  
lub skradzione w trakcie imprezy; 

6) W sprawach spornych rozstrzyga ostatecznie decyzja organizatorów; 
7) W razie niepogody (opady deszczu) wydarzenie nie odbędzie się w zaplanowanym 

terminie. O nowym terminie uczestnicy zostaną poinformowani telefonicznie; 
8) Każdy uczestnik powinien posiadać odpowiedni ubiór i ekwipunek turystyczny (woda, 

jedzenie, podręczna apteczka, wygodne obuwie, nakrycie głowy, elementy odblaskowe). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



(załącznik nr 1) 
 
Karta Zgłoszeniowa na III Krajeński Spacer Krajobrazowy 
 
Imię i nazwisko: …………………………………………………. 
 
Telefon: …………………………………………………………….. 
 
Uczestnicy pozostający pod moją opieką: 

Lp. Imię Nazwisko Wiek dziecka 

    

    

    

    

    

    

 
Ja, niżej podpisany(a)........................................................................................ oświadczam, że: 
1) Chcę dobrowolnie wziąć udział w III Krajeńskim Spacerze Krajobrazowym oraz 

oświadczam, że biorę pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo moje oraz osób 
niepełnoletnich przeze mnie zgłoszonych do uczestnictwa podczas trwania wydarzenia. 

2) Zapoznałem się z Regulaminem III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego. 
3) Zostałem poinformowany o planie wydarzenia, przebiegu trasy, stopniu jej trudności  

i jestem świadomy, że wydarzenie ma charakter terenowo – turystyczny i oświadczam,  
że uczestniczę w wydarzeniu na własną odpowiedzialność. 

4) Organizatorzy i Partnerzy Spaceru nie ponoszą odpowiedzialności za szkody materialne  
i niematerialne powstałe w wyniku działalności mojej lub osób pozostających pod moją 
bezpośrednia opieką. 

5) Niniejsze oświadczenie wyłącza całkowicie wszelką odpowiedzialność Organizatorów  
i Partnerów za następstwa wypadków zaistniałych na trasie III Krajeńskiego Spaceru 
Krajobrazowego 

6) Organizatorzy i Partnerzy są zwolnieni ze wszelkich roszczeń wynikających z mojego 
udziału w III Krajeńskim Spacerze Krajobrazowym. 

 
 

……………………………………………………………………. 
data, podpis zgłaszającego i jednocześnie opiekuna zgłoszonych powyżej niepełnoletnich 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(załącznik nr 2) 
 
Zgoda na wykorzystanie wizerunku uczestnika III Krajeńskiego Spaceru Krajobrazowego 
  
Niniejszym oświadczam, że zgodnie z art. 81 ust.1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 o prawach 
autorskich i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 24 z późn. zm.) wyrażam zgodę  
na rozpowszechnianie mojego wizerunku oraz wizerunku mojego dziecka/dzieci zgodnie  
z listą zawartą w oświadczeniu nr 1, do celów promocji wydarzenia, w tym: 

− na oficjalnych stronach internetowych oraz profilach w mediach społecznościowych 
organizatorów,  

− w materiałach promujących wydarzenie, 

− w mediach lokalnych. 
 
 

…………………..........…………………..… 
data, podpis rodzica, opiekuna, uczestnika 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (dalej „RODO”) informujemy, że: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Dyrektor Krajeńskiego Parku 
Krajobrazowego w Więcborku z siedzibą: ul. Strzelecka 5, 89-410 Więcbork. 

2. W sprawie ochrony swoich danych osobowych może Pani/Pan kontaktować  
się z wyznaczonym przez administratora Inspektorem Ochrony Danych pod adresem 
email: sekretariat@krajenskipark.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora.  

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w związku z udziałem w III Krajeńskim 
Spacerze Krajobrazowym. W przypadku danych podawanych dobrowolnie,  
na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogólnego rozporządzenia  
o ochronie danych osobowych. 

4. Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą przez okres wynikający z przepisów 
prawa, tj. Rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów  z dn. 18 stycznia 2011r. w sprawie 
instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji  
w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych, a także przepisów 
szczególnych. 

5. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych osobowych w tym do ich 
poprawiania, sprostowania, żądania usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania oraz 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych osobowych.  
W przypadku danych osobowych pobieranych za zgodą, dodatkowo do wycofania  
tej zgody. Wycofanie zgody nie wpływa jednak na zgodność z prawem przetwarzania, 
którego dokonano na podstawie tej zgody przed jej wycofaniem.  

6. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. do Prezesa Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych 
narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych wskazanego 
na wstępie.  

7. Pani/Pana dane nie będą przekazane odbiorcy w państwie trzecim lub organizacji 
międzynarodowej. 

8. Pani/Pana dane nie będą poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji 
(profilowaniu). 

 

podpis uczestnika 


