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FORMULARZ ZGLOSZENIOWY DO KONKURSU

_POTRAWY Z KRAJENSKIEGO EKO-OGRODKA"”

Nazwa KGW

Ilos¢ czionkow KGW
Adres

Telefon

Nazwa potrawy

Skiadniki

Przepis
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Zwigzek potrawy z
regionalng kulturg i
tradycja

Przykiad dobrej
praktyki
ekologicznej w
przydomowych
ogrodach

Formularz zgtoszeniowy powinien by¢ wypetniony w ten sposdb, aby zamieszczony w nim opis nadawat
sie do wykorzystania w ksigzce kulinarnej i w materiatach prasowych.

Do formularza nalezy dotgczyc:

[l Maksymalnie 3 zdjecia zgtoszeniowe przedstawiajgce potrawe zgtaszang do konkursu.

[l Jedno zdjecie przedstawiajgce ogrod, warzywnik, dobre praktyki zwigzane z uprawami
ekologicznymi.

1 Jedno zdjecie Kota Gospodyn Wiejskich

Zdjecia w formacie jpg. nalezy dostac¢ drogg elektroniczng na adres mailowy promocja@um.kamienkr.pl

Nadestane zdjecia powinny przedstawiac rzeczywisty wyglad zgtaszanego dania. Na zdjecia nie moga
by¢ naktadane filtry upiekszajace.

Os$wiadczam, ze zapoznatam sie z Regulaminem Konkursu, a powyzsze dane s zgodne z prawda i nie
naruszajg praw osob trzecich.

Data i czytelny podpis dwdch przedstawicieli KGW
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Tel. kontaktowy

ZGODA NA PUBLIKACJE PRZEPISU I ZDJEC

Wyrazam zgode na publikacje zgtoszonego przepisu na potrawe

w materiatach drukowanych i cyfrowych wydanych przez organizatora konkursu tj. przez Gmine

Kamien Krajenski, w tym w publikacji pt. , Potrawy z krajenskiego eko-ogrodka”.

Data i czytelny podpis dwdch przedstawicieli KGW
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