Fundacja Civitas, 22.08.2020 r.

FUNDACJA
CIVITAS

propozycja dla aktywnych

Obywatelski niezbednik seniora
- alimenty

Opracowanie sporzqdzone w ramach zadania publicznego prowadzonego we
wspotpracy z Powiatem Sepoleriskim pn. Realizacja zadania publicznego w zakresie
prowadzenia punktu nieodptatnej pomocy prawnej, Swiadczenia nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego, nieodptatnej mediacji oraz edukacji prawnej na terenie
powiatu sepoleriskiego w 2020 r.

Niniejsze opracowanie stanowi swoiste kompendium wiedzy podane w syntetycznej formie
w zakresie jednej z ptaszczyzn, ktéra moze byé przedmiotem zainteresowania senioréw.
Oméwionym obszarem tematycznym poruszanym w niniejszym opracowaniu jest
problematyka alimentéw od zstepnych (dzieci, wnukdw) na rzecz wstepnych (rodzicow,
dziadkow). Zdarzajg sie bowiem sytuacje gdy to rodzice, czasem pozostawieni samym sobie,
nie majg wystarczajgcych srodkéw na godne zycie, gdy ich zstepni, ktérych wychowali, nie
szczedzac sit i srodkow zyja na duzo wyzszym poziomie, czesto nie interesujgc sie swoimi
rodzicami (dziadkami).

Naszym zadaniem jako Fundacji dziatajgcej m.in. w obronie interesow senioréw jest
poszerzanie $wiadomosci prawnej, co staramy sie czyni¢ od ponad 10 lat. W tym okresie
Fundacja przeprowadzita wiele spotkan. W trudnym okresie pandemii dostep do
syntetycznych opracowan pozwala na poszerzanie wiedzy seniorom z zakresu alimentéw w
sposob zastepujacy forme bezposrednich wyktadéw czy tez spotkan. Ma réwniez ten atut, ze
opracowanie takie moze by¢ wykorzystywane w warunkach domowych. Oczywiscie,
niniejsze opracowanie nie odpowiada na wszystkie pytania, ma bowiem forme
syntetycznego streszczenia podstawowych probleméw. Zyczac Panstwu mitej lektury,
przypominamy Panstwu, ze w razie pytan, ktére mogg narodzic sie po analizie opracowania,
zapraszamy Panstwa do kontaktu z naszymi prawnikami oraz doradcami, ktdrzy s3 dla
Panstwa dostepni w ramach dyzuréw punktu nieodptatnej pomocy prawnej i poradnictwa
obywatelskiego w Wiecborku w lokalu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiecborku
przy ul. Mickiewicza 22a oraz w Sosnie w lokalu Gminnego Osrodka Pomocy Spotfecznej w
Sosnie przy ul. Parkowej 4. Udzielane porady majg charakter nieodptatny dla osdb
uprawnionych do skorzystania z pomocy, w tym rowniez dla seniorow.




Obywatelski niezbednik seniora

ALIMENTY

CZYM SA ALIMENTY I KOMU PRZYSEUGUJA?

Problematyka alimentéw uregulowana jest w przepisach zawartych w art. 128
i nastepnych Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego, zwanego dalej KRiO. Najczesciej
alimenty obowigzani sg placi¢ rodzice na utrzymanie swoich dzieci. Jednakze
wystepuja rowniez sytuacje gdy to na dzieciach (a czasem i wnukach) moze

spoczywac obowiazek ptacenia alimentow na rzecz ich rodzicow.

Jedna z fundamentalnych zasad jest niedopuszczalno$¢ zrzeczenia si¢ prawa
do alimentow. Prawa i obowiazki alimentacyjne majq charakter Scisle osobisty. Nie
moga by¢ przenoszone miedzy zywymi jak i na wypadek $mierci. Wierzytelnosci
alimentacyjne nie moga by¢ umorzone przez potracenie i nie moga by¢ przedmiotem
egzekudji (uchwata Sadu Najwyzszego z 24 lutego 2011 r., sygn. akt III CZP 134/10,
LEX nr 707477).

Stosownie do art. 128 KRiO, obowigzek dostarczania srodkow utrzymania,
a w miare potrzeby takze Srodkéw wychowania (obowiqzek alimentacyjny) obcigza krewnych

w linii prostej oraz rodzenstwo.

Wart. 128 KRiO ustawodawca wymienit osoby, na ktérych cigZzy obowigzek
alimentacyjny. Osobami takimi sq krewni w linii prostej oraz rodzeristwo. Krewnymi w
linii prostej sq rodzice wzgledem dzieci (wnukow) i dzieci (wnuki) wzgledem rodzicéw. [...]
W art. 128 KRiO, ustawodawca okreslit rowniez przedmiot swiadczenia alimentacyjnego,
ktéry stanowiq Srodki utrzymania, a w miare potrzeby takze Srodki wychowania osoby
uprawnionej. W przepisie tym chodzi o swiadczenie pienigzne. [cyt. za G. Jedrejek,
komentarz do art. 128 LEX].
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WAZNE !

Celem swiadczen alimentacyjnych jest zapewnienie wutrzymania osoby
uprawnionej. A zatem poza zakresem powyzszych Swiadczen pozostaje
zaspokojenie np. potrzeb kulturalnych. [cyt. za G. Jedrejek, komentarz do art. 128
LEX].

Przestanka dochodzenia alimentow przez rodzicow od ich dzieci (wnukow)
jest ich niedostatek, rozumiany, jako niemozliwos¢ zaspokojenia ich
usprawiedliwionych potrzeb wlasnymi mozliwosciami majatkowo — finansowymi.
Najczesciej taka sytuacja ma miejsce w przypadku powaznych choréb rodzicéw,
uniemozliwiajacych im podjecie pracy lub tez ich podesztego wieku badz niska

emerytura nie wystarczajaca na zaspokojenie podstawowych potrzeb.

Nalezy podkresli¢, Ze to na osobie starajacej si¢ uzyskac alimenty od dzieci

cigzy obowiazek udowodnienia swojej trudnej sytuagji zyciowe;j.

WAZNE !

Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 20 stycznia 2000 r. sygn. akt I CKN 1187/99
wskazal, ze ”Niedostatek wystgpuje nie tylko wtedy, gdy uprawniony do
alimentacji nie posiada zZadnych $rodkéw utrzymania, lecz okresla takze i takq
sytuacje materialng osoby uprawnionej, gdy nie moze ona w pelni zaspokoié

swoich usprawiedliwionych potrzeb.”

Swiadczenia  alimentacyjne majq na  celu utrzymanie sie  uprawnionego.
W orzeczeniu z 2 pazdziernika 1934 r., sygn. akt C.I. 2285/33 (za: |. Gudowski, Kodeks
rodzinny..., s. 448), ktére pozostaje aktualne Sqd Najwyzszy wskazat, ze: ,Alimenty
z natury swej przeznaczane sq na potrzeby biezqce”. Powyzsze stwierdzenie oznacza, Ze

wyjatkowo mogq zostaé przyznane za okres wczesniejszy, jak rowniez przy ustalaniu ich
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wysokosci nie nalezy bra¢ pod wwage zmiany okolicznosci w przysztosci. [cyt. za G.
Jedrejek, komentarz do art. 128 LEX].

Swiadczenia alimentacyjne na rodzicéw moga placi¢ tylko osoby petnoletnie.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze stosownie do art. 132 KRiO, Obowigzek
alimentacyjny zobowiqzanego w dalszej kolejnosci powstaje dopiero wtedy, gdy nie ma osoby
zobowiqzanej w blizszej kolejnosci albo gdy osoba ta nie jest w stanie uczyni¢ zados¢ swemu
obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas potrzebnych uprawnionemu srodkow

utrzymania jest niemozliwe lub polgczone z nadmiernymi trudnosciami.

Przepis ten reguluje kwestie kolejnosci osob zobowigzanych do ptacenia
alimentow na rzecz uprawnionych seniorow. W pierwszej kolejnosci osobami
zobowigzanymi sg dzieci osob uprawnionych. Dopiero w sytuacji gdy dzieci
uprawnionego nie Zyja lub nie sa w stanie realizowac¢ swoich obowiazkéw, wowczas

obowiazek przechodzi na wnuki uprawnionych.

"W art. 132 KRiO, zostaty wymienione trzy grupy stanow faktycznych
uzasadniajgcych powstanie obowiqzku alimentacyjnego po stronie osoby zobowigzanej w

dalszej kolejnoéci, a mianowicie:
1. brak osoby zobowiqzanej w blizszej kolejnosci,
2. niemoznos¢ zado$cuczynienia przez nig swemu obowigzkowi lub

3. brak mozliwosci lub nadmierne utrudnienia w otrzymaniu od niej na czas srodkow

utrzymania potrzebnych uprawnionemu.

Ten obowigzek powstaje po stronie 0s6b zobowigzanych do alimentacji
w dalszej kolejnosci, jezeli ponadto spetnione sq przestanki ich odpowiedzialnosci wzgledem
uprawnionego i tylko w zakresie, w jakim zobowigzany w blizszej kolejnosci nie

zado$cuczynit wtasnemu obowigzkowi.

Krewny dalszy bedzie zobowigzany do uiszczania alimentdw na rzecz uprawnionego
rowniez wtedy, gdy krewny blizszy co prawda istnieje, ale , nie jest w stanie uczynic zados¢
swojemu obowiqzkowi” z uwagi na brak wystarczajgcych mozliwosci finansowych. Ten
bowiem, kto nie ma mozliwosci finansowych, tj. zarobkowych i majgtkowych w
rozumieniu art. 135 § 1 KRiO, w ogdle nie jest obcigzony obowiqzkiem alimentacyjnym.
Sytuacja prawna jest wtedy taka sama, jakby krewny blizszy nie istnial w sensie fizycznym,
poniewaz nalezy uwaza¢ o za nieistniejgcego za wzgledu na brak po jego stronie obowiqzku

alimentacyjnego.
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Niemoznos¢ zadoscuczynienia swemu obowiqzkowi alimentacyjnemu moze mie¢
miejsce zarowno wtedy, gdy zobowigzany zdolnosci swiadczenia jeszcze nie nabyl, np. wtedy,
gdy dziecko (wnuk), nie majqc wlasnego majqtku, jeszcze nie pracuje zawodowo, jak i wtedy,
gdy zdolnos¢ swiadczenia trwale lub przejsciowo utracit (np. z uwagi na wiek lub chorobe
albo taki wzrost kosztow swego utrzymania, ze Swiadczenie z jego stronmy staje sig
niemozliwe.” [J. Wiercinski, komentarz do art. 132 KRiO, LEX]

Brak mozliwosci lub nadmierne utrudnienia w otrzymaniu na czas Srodkow

utrzymania od osoby zobowigzanej, o ktorych mowa w art. 132 KRiO, zachodzq m.in., gdy:

1. uzyskanie alimentow od osoby zobowigzanej w pierwszej kolejnosci jest niemozliwe,
gdyz osoba ta nie jest znana z miejsca pobytu, a poszukiwanie jej okazato si¢ bezskuteczne, lub
gdy zyje wprawdzie zamoznie, ale dzigki dochodom uzyskiwanym z trudnych do ustalenia

Zrddet, a egzekucji z tych dochodow nie da sie przeprowadzic itp.,

2. uzyskanie alimentéw od osoby zobowiqzanej w blizszej kolejnosci napotyka
nieprzezwyciezone trudnosci, np. osoba ta nie ma w Polsce majqtku, a mieszka za granicq w

panstwie, w ktorym wyroki polskich sqddéw nie sq wykonywane itp.,

3. uzyskanie alimentow od takiej osoby byloby co prawda mozliwe, ale realizacja
roszczen uprawnionego mogtaby mnastqpi¢ dopiero po uplywie znacznego czasu, np.
zobowiqzany utrzymuje si¢ z nie ustalonych prac dorywczych, a zaspokojenie roszczen
uprawnionego mogtoby nastqpi¢ dopiero po przeprowadzeniu egzekucji z nieruchomosci.
[ibidem].

ZAKRES SWIADCZEN ALIMENTACY]NYCH.

Zgodnie z art. 135 § 1 KRiO, Zakres Swiadczeni alimentacyjnych zalezy od
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz od zarobkowych i majqtkowych mozliwosci

zobowigzanego.

Przepis art. 135 § 1 KRiO zawiera 2 przestanki, ktdre powinny by¢ wziete pod

uwage przy ustalaniu zakresu swiadczen alimentacyjnych:

1. zakres usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego (rodzica) i

2. zarobkowe i majatkowe mozliwos$ci zobowiazanego (dziecka, wnuka).

Zgodnie z ugruntowanymi pogladami zarowno w doktrynie prawa cywilnego
jak i orzecznictwie sadow powszechnych i Sadu Najwyzszego, do

usprawiedliwionych potrzeb osoby uprawnionej naleza w szczegdlnosci:
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1. koszty utrzymania lokalu mieszkalnego (przy czym wielkos¢ lokalu
mieszkalnego powinna by¢ adekwatna do potrzeb rodzicow — nie bedzie
takim np. mieszkanie o pow. 100m? zajmowane tylko przez dwoje
starszych ludzi), w ktéorym mieszkajq rodzice, rozumiane jako biezace
koszty utrzymania i eksploatacji mieszkania (w tym powinny by¢
uwzglednione oplaty czynszu, oplaty za media — energie, ogrzewanie, gaz,
wode ijej podgrzanie),

2. wydatki ponoszone na zywno$¢, ubrania i Srodki czystosci (kwoty
wskazywane jako ponoszone w zwiazku z zakupem zywnosci i srodkéw
czystosci powinny odpowiadac aktualnym realiom),

3. wydatki ponoszone na remonty zajmowanego lokalu mieszkalnego,

4. wydatki ponoszone na wypoczynek osoby uprawnionej (jednakze musza
one miec¢ charakter realny i raczej przecietny w danych okoliczno$ciach
(takimi na pewno nie beda wakacje spedzone w 5 gwiazdkowym hotelu),

5. wydatki ponoszone na usprawiedliwione koszty leczenia (wydatki na
wizyty lekarskie, dojazdy do lekarza, leki),

6. koszty telefonu komorkowego.

WAZNE!

Do usprawiedliwionych wydatkéw nie beda nalezaly, co do zasady
(moga by¢ w tym zakresie wyjatki), koszty zbytkownego samochodu,
bardzo drogiego telefonu komérkowego, wakacje w drogich kurortach
zagranica itp.

Podkresli¢ jednak nalezy, ze sady orzekajac o alimentach nie biorg pod uwage
jednego wzorca natomiast kazda sprawe rozpatruja indywidualnie biorac pod

uwage okolicznosci danej, konkretnej sprawy.

W  orzecznictwie Sadu Najwyzszego przyjmuje sig, ze zaspokajanie
usprawiedliwionych potrzeb osoby uprawnionej potrzebujacej alimentacji, poza
dostarczaniem $rodkéw utrzymania w formie pienieznej, moze takze polegac
na dostarczeniu mieszkania, opieki lekarskiej i domowej (np. wyrok Sadu
Najwyzszego z 6 maja 1967 r., sygn. akt. III CR 422/66, LEX nr 6157).

"Odnoszqc sie zas do przestanki mozliwosci zarobkowych i majgtkowych

zobowiqzanego nalezy stwierdzi¢, ze w wigkszosci przypadkow dla ustalenia zakresu

Obywatelski Niezbednik Seniora, Fundacja Civitas Strona 5


https://sip.lex.pl/#/document/520099853?cm=DOCUMENT

obowigzku  alimentacyjnego nie ma potrzeby ustalania mozliwosci majqtkowych
i zarobkowych zobowigzanego; wystarczy poprzesta¢ na zbadaniu jego dochodu - bedzie on
bowiem rownoznaczny z mozliwosciami zarobkowymi zobowiqzanego. Moze byc¢ tak w
szczegolnosci wtedy, gdy zobowiqzany pozostaje w stabilnym, petnoetatowym zatrudnieniu
na podstawie stosunku pracy. Ustalenie dochodu moze nastqpic na podstawie deklaracji
podatkowych w oparciu o wykazane tam dochody netto. Jesli dochody zobowigzanego nie bedq
rownoznaczne z jego mozliwosciami zarobkowymi, sqd moze przypisa¢ mu dochdd, jaki

zobowigzany powinien osiggac, wykorzystujgc swoje mozliwosci.

Do dochodu sqd moze doliczy¢ elementy, ktore co prawda nie podwyzszajq przychodu
rodzica bezposrednio, ale czyniq jego sytuacje finansowq korzystniejszq, takie jak roznorakie
korzysci uzyskiwane od pracodawcy, np. fundusze na positki, dodatki na mieszkanie, optacone
przez pracodawce abonamenty uprawniajgce do korzystania z prywatnej stuzby zdrowia lub
uczestnictwa w zajeciach sportowych, oddane do uzytku telefony, samochody i inne
Swiadczenia - w czesci, w jakiej pokrywajq one osobiste potrzeby lub stuzg uzytkowi

prywatnemu.”

WAZNE!

Przy ocenie mozliwosci zarobkowych i majatkowych zobowiazanego bierze sie

rowniez pod uwage zakres jego wlasnych, usprawiedliwionych potrzeb.

Na tej samej zasadzie od przychodu zobowigqzanego nalezy odliczy¢ kwote alimentéw
zasqdzonych od niego przez sqd na rzecz innych dzieci zobowigzanego lub na rzecz matZzonka
[wyrok Sqdu Najwyzszego z 14 maja 2002 r., V. CKN 1032/2000 (Lexis.pl nr 379797), w
ktorym wskazano, Ze "fakt powstania obowigzku alimentacyjnego rodzica w stosunku do
nowo narodzonego dziecka moze ewentualnie wptyngc na wysokos¢ rat alimentacyjnych”, ale
"brak natomiast podstaw do tego, zeby w sktad kosztéw obcigzajacych powoda wlicza¢ koszty
zwigzane z utrzymaniem jego konkubiny, skoro na powodzie nie spoczywa Zaden prawny
obowigzek zaspokajania jej potrzeb i robi on to catkowicie dobrowolnie” wyrok Sqdu
Apelacyjnego w Warszawie w wyroku z dnia 22 maja 2012 r. (sygn. akt VI ACa 138/12,
niepubl.)].

Mozliwosci zarobkowe to przychdd, ktérego rodzic nie osigga, ale ktéry mozna mu
przypisac, poniewaz dobrowolnie nie jest zatrudniony lub jest co prawda zatrudniony, ale nie
w petnym wymiarze czasu, w sytuacji gdy praca w petnym wymiarze godzin jest dostepna,

albo celowo pracuje ponizej zdolnosci lub mozliwosci zarobkowych.
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Nie decyduje zatem ostatecznie, jesli chodzi o osobe zobowiqzanego, jaka jest
wysokos¢ jego zarobkow i dochoddéw, lecz jakie sq jego mozliwosci w tym wzgledzie.
Zakres obowigzku alimentacyjnego moze i powinien byc¢ wigkszy od wynikajgcego z
faktycznych zarobkéw i dochodéw zobowiqzanego, jezeli przy pelnym i wlasciwym
wykorzystaniu jego sit zarobki i dochody bylyby wigksze, a istniejgce warunki spoleczno-

gospodarcze i wazne przyczyny takiemu wykorzystaniu nie stojq na przeszkodzie.

Nie sposob mowic o okreslonych mozliwosciach zarobkowych, gdy dziecko (wnuk) nie
jest zdolny do pracy z uwagi na niesprawnos¢ umystowq lub fizyczng lub inne okolicznosci,

na ktore nie ma wptywu.

Nie mozna wigc wymagac od inwalidy, zwlaszcza zaliczonego do drugiej grupy
inwalidzkiej, aby przedsiebral starania o uzyskanie dochodow z takim wysitkiem, ktory
przekracza jego mozliwosci fizyczne i w konsekwencji mogtby zawazyc¢ w sposéb ujemny na
jego zdrowiu. Ocena mozliwosci zarobkowej w sensie art. 135 § 1 nie moze sig wyraza¢ w
wymaganiu aktywizacji dziatalnosci zarobkowej z uszczerbkiem dla zdrowia (orzeczenie SN z
28 listopada 1975 r., Il CRN 330/75, Lexis.pl nr 316360). Natomiast fakt, zZe dana osoba
zarabia na swe utrzymanie mimo niezdolnosci do pracy, ma tylko takie znaczenie, Ze
usprawiedliwia ewentualne zaprzestanie pracy. [J. Wiercinski, komentarz do art. 135
KRiO, LEX]

O mozliwosciach zarobkowych zobowiqzanego mogq réwniez swiadczyc ponoszone

przez niego wydatki.

Skutkiem orzeczenia alimentéw nie moze by¢ popadniecie jednej ze stron
w stan niedostatku. Innym slowy, zasadzone alimenty nie moga prowadzié
zobowiazanego do stanu niedostatku, ktory wystapi wowczas, gdy nie moze on

zaspokaja¢ swoich podstawowych potrzeb.

WAZNE!

Zgodnie z art. 136 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, jezeli w ciggu ostatnich
trzech lat przed sadowym dochodzeniem swiadczen alimentacyjnych osoba, ktora
byla juz do tych swiadczen zobowiazana, bez waznego powodu zrzekla si¢ prawa
majatkowego lub w inny sposdb dopuscila do jego utraty albo jezeli zrzekla sie
zatrudnienia lub zmienila je na mniej zyskowne, nie uwzglednia sie wyniklej

stad zmiany przy ustalaniu zakresu swiadczen alimentacyjnych.
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Powyzszy przepis art. 136 KRiO, chroni osoby uprawnione przez
nieuzasadnionych obnizaniem swoich mozliwosci zarobkowych przez osoby

zobowigzane do alimentacji.

"Sankcja art. 136 KRiO skierowana jest przeciwko tylko tym osobom zobowigzanym
do alimentacji, ktore z wtasnej woli, bez waznych powodow, pomniejszajq swoje mozliwosci
zarobkowe (majqtkowe) ze skutkiem utrudnienia lub uniemozliwienia realizacji obowigzku
alimentacyjnego. Zdarzenia wymienione w art. 136 k.r.o. muszq by¢ wynikiem dziatalnosci
zobowiqzanego, podejmowanej in fraudem osoby uprawnionej. Ten motyw ustawodawczy
jest wyraznie dostrzegalny w unormowaniu, ktére stanowi o braku waznych powodow
zrzeczenia sig prawa lub zatrudnienia albo podjecia pracy mniej zyskownej. Wymienione
zdarzenia sq przeto aktami dobrowolnymi. Nie chodzi tu przy tym jedynie o zlg wole
zobowigzanego, o Swiadome szkodzenie interesowi rodziny, lecz ogdlnie o podstawe
nieliczenia si¢ z potrzebami cztonkéw rodziny uprawnionych do otrzymania Srodkéw
utrzymania. Czasowe ograniczenia mozliwosci nieuwzglednienia zmian, o ktorych mowa
w art. 136 KRiO, nalezy ttumaczy¢ — miedzy innymi — tym, ze roszczenia alimentacyjne
dochodzone sq w zasadzie od teraz i na przysztosc, gdyz stuzq potrzebom, ktore nie sq
zaspokojone. Dlatego tez odlegte w czasie zaszlosci, ktére w owym czasie pogarszaty stan
majgtkowy zobowiqzanego lub jego zdolnosci platnicze, nie wptywajg znaczqco na aktualne
jego potozenie, wiasciwe przy ocenie zakresu Swiadczen alimentacyjnych”. [G. Jedrejek
komentarz do art. 136 KRiO, LEX].

Zrzeczeniem si¢ prawa majatkowego lub tez doprowadzenie do jego utraty
bez waznego powodu moze by¢ np. odrzucenie spadku (szczegdlnie o duzej

wartosci) czy wyzbycie sie wlasnosci rzeczy ruchomej przez jej porzucenie.

Pod pojeciem zrzeczenie si¢ zatrudnienia lub zmiana je na mniej zyskowne
nalezy rozumie¢ np. Swiadome zaprzestanie swiadczenia pracy, badz rozwigzanie

umowy o prace i podjecie jej “na czarno”.

WAZNE!

”Z uwagi na okolicznosci sprawy sad moze nie uwzgledni¢ niekorzystnej dla
mozliwosci zarobkowych zobowiazanego, jaka spowodowalo umieszczenie go w

zakladzie karnym (art. 136 k.r.o.)”. Zdaniem Sadu Najwyzszego ,chodzi¢ tu
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bedzie o takie wypadki, ktore ze wzgledu na okolicznosci sprawy — w Swietle
zasad doswiadczenia zyciowego i wspdlzycia spolecznego - uzasadniaja
potraktowanie osoby pozbawionej wolnosci na réwni z zobowiazanym, ktory
dobrowolnie, bez waznych powodow, uszczupla swdj majatek lub zdolnosci
zarobkowe w sposdb wskazany przez art. 136 k.r.o., lekcewazac obowiazek
alimentacyjny”. (Sad Najwyzszy w uchwale z 23 sierpnia 1995 r., III CZP 94/95,
LEX nr 9225)

PRZEDAWNIENIE ROSZCZEN ALIMENTACYINYCH

Stosownie do art. 137 KRiO, roszczenia o swiadczenia alimentacyjne
przedawniaja sie z uplywem lat trzech. Niezaspokojone potrzeby uprawnionego
z czasu przed wniesieniem powoddztwa o alimenty sad uwzglednia zasadzajac
odpowiednia sume pieniezna. W uzasadnionych wypadkach sad moze roztozy¢

zasadzone swiadczenie na raty.

UCHYLENIE SIE OD WYKONANIA OBOWIAZKU ALIMENTACYJNEGO

Na podstawie art. 144! zd. 1 KRiO, Zobowigzany moze uchylic¢ si¢ od wykonania
obowigzku alimentacyjnego wzgledem uprawnionego, jezeli zqdanie alimentow jest sprzeczne

z zasadami wspotzycia spolecznego.

Artykut 144" KRiO stanowi podstawe materialnoprawng powodztwa o uchylenie
sig od wykonania obowiqzku alimentacyjnego. Z powddztwem w takich okolicznosciach
moze wystapi¢ zobowigzany (dziecko, wnuk). Ustawodawca doprecyzowuje, Ze chodzi nie
0 "uchylenie” si¢ od obowigzku alimentacyjnego “w ogole”, ale o uchylenie si¢ od obowigzku,
ktory jest wykonywany. [G. Jedrejek komentarz do art. 144! KRiO, LEX].

Zachowanie dziadkéw, ktére mogloby stanowic naruszenie zasad wspodtzycia

spolecznego moze polega¢ m.in. na:

1. zachowaniach zagrazajacych zyciu czy zdrowiu cztonka rodziny,
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2. zachowaniach, ktore naruszaja godnos¢, dobre imie¢ i inne dobra osobiste

cztowieka,

3. zawinionym popadnieciu w niedostatek lub umyslnym wywotaniu sytuacji

prowadzacej do zadania alimentow,

4. porzuceniu dziecka przez rodzica w okresie matoletnosci i brak zainteresowania

nim przez wiele lat.

DOCHODZENIE ROSZCZEN W SPRAWIE ALIMENTOW

Tryb postepowania w sprawie dochodzenia alimentow (zakladajac, Ze
zobowigzany nie jest zainteresowany dobrowolnym ptaceniem ich na rzecz osoby
uprawnionej uregulowany jest zasadniczo w Kodeksie postepowania cywilnego,

zwanego dalej KPC.

Co do zasady powddztwo powinno by¢é wytaczane przed Sad wiasciwy wg

miejsca zamieszkania Pozwanego (dziecka, wnuka).

WAZNE!

Stosownie do art. 32 KPC, Powodztwo o roszczenie alimentacyjne oraz o ustalenie
pochodzenia dziecka i zwiazane z tym roszczenia wytoczy¢ mozna wedlug

miejsca zamieszkania osoby uprawnionej.

Sadem wtasciwym zawsze bedzie Sad Rejonowy.

Pozew o alimenty powinien spetnia¢ wymogi okreslone w art. 187 KPC tj:

1. dokfadnie okreslone zadanie, a w sprawach o prawa majatkowe takze
oznaczenie wartosci przedmiotu sporu, chyba ze przedmiotem sprawy jest
oznaczona kwota pieniezna;

1'. oznaczenie daty wymagalnosci roszczenia w sprawach o zasadzenie
roszczenia;

2. wskazanie faktéw, na ktérych powdd opiera swoje zadanie, a w miare

potrzeby uzasadniajacych réwniez wtasciwosé sadu;
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3. informacje, czy strony podjelty probe mediacji lub innego pozasadowego
sposobu rozwiazania sporu, a w przypadku gdy takich préb nie podjeto, wyjasnienie
przyczyn ich niepodjecia.

Pozew moze zawiera¢ wnioski o zabezpieczenie powddztwa, nadanie
wyrokowi rygoru natychmiastowej wykonalnosci i przeprowadzenie rozprawy w
nieobecnosci powoda oraz wnioski stuzace do przygotowania rozprawy, a w
szczegolnosci wnioski o:

1)wezwanie na rozprawe wskazanych przez powoda swiadkdéw i biegtych;

2)dokonanie ogledzin;

3)polecenie pozwanemu dostarczenia na rozprawe dokumentu bedacego w
jego posiadaniu, a potrzebnego do przeprowadzenia dowodu, lub przedmiotu
ogledzin;

4)zazadanie dowodow znajdujacych sie¢ w sadach, urzedach lub u osob
trzecich, wraz z uprawdopodobnieniem, Ze strona sama nie moze ich uzyskac.

Pozew powinien rdéwniez spetnia¢ wymogi przewidziane dla pisma
procesowego zawarte w art. 126 KPC tj.

1. oznaczenie sadu, do ktérego jest skierowane;

2. imiona i nazwiska lub nazwy stron, ich przedstawicieli ustawowych i
pelnomocnikow;

3. oznaczenie rodzaju pisma;

4. osnowe wniosku lub o$wiadczenia;

5. w przypadku gdy jest to konieczne do rozstrzygniecia co do wniosku lub
oswiadczenia - wskazanie faktéw, na ktérych strona opiera swdj wniosek lub
oswiadczenie, oraz wskazanie dowodu na wykazanie kazdego z tych faktow;

6. podpis strony albo jej przedstawiciela ustawowego lub pelnomocnika;

7. wymienienie zalacznikow.

Do pisma procesowego dotacza si¢ zataczniki wymienione w tym pismie.

Gdy pismo procesowe jest pierwszym pismem w sprawie, powinno ponadto
zawiera¢ oznaczenie przedmiotu sporu oraz:

1. oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby i adresy stron albo, ,

1. oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby i adresy przedstawicieli
ustawowych i pelnomocnikéw stron,

2. numer Powszechnego Elektronicznego Systemu Ewidencji Ludnosci
(PESEL).
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WAZNE!

Osoba uprawniona do alimentéw jest zwolniona z obowiazku uiszczenia oplat
sadowych

Uprawniony moze wystapi¢ do Sadu z wnioskiem o przyznanie mu
pelnomocnika z urzedu. Zgodnie z art. 117 § 2 KPC, Osoba fizyczna, niezwolniona
przez sad od kosztow sadowych, moze si¢ domagac¢ ustanowienia adwokata lub
radcy prawnego, jezeli zlozy oswiadczenie, z ktorego wynika, Ze nie jest w stanie
ponies¢ kosztéw wynagrodzenia adwokata lub radcy prawnego bez uszczerbku
utrzymania koniecznego dla siebie i rodziny.

Przedmiotowy wniosek musi by¢ uzasadniony tj, nalezy w uzasadnieniu
opisa¢ swoja sytuacje materialng. Do wniosku nalezy dotaczy¢ wypelnione
oswiadczenie o stanie rodzinnym, majatku, dochodach i zZrédlach utrzymania,
ktérego druk mozna pobra¢ ze strony internetowej np. Sadu Okregowego
w Lublinie: https://www.lublin.so.gov.pl/download/918.pdf

W pozwie o zasadzenie alimentdw mozna zawrze¢ wniosek o zabezpieczenie

powodztwa na czas trwania procesu.

Stosownie do art. 730! KPC, ”Udzielenia zabezpieczenia moze zqdac¢ kazda strona
lub  uczestnik postepowania, jezeli uprawdopodobni roszczenie oraz interes prawny
w udzieleniu zabezpieczenia. Interes prawny w udzieleniu zabezpieczenia istnieje wtedy, gdy
brak zabezpieczenia uniemozliwi lub powaznie utrudni wykonanie zapadlego w sprawie
orzeczenia lub w inny sposob uniemozliwi lub powaznie utrudni osiggniecie celu

postepowania w sprawie.”

Whniosek o udzielenie zabezpieczenia podlega rozpoznaniu bezzwlocznie, nie
pOzniej jednak niz w terminie tygodnia od dnia jego wpltywu do sadu, chyba ze
przepis szczegdlny stanowi inaczej. Jezeli ustawa przewiduje rozpoznanie wniosku
na rozprawie, nalezy ja wyznaczy¢ tak, aby rozprawa mogta odby¢ si¢ w terminie

miesiecznym od dnia wptywu wniosku.

Stosownie do art. 753 KPC, "W sprawach o alimenty zabezpieczenie moze polegac
na zobowiqzaniu obowigzanego do zaplaty uprawnionemu jednorazowo albo okresowo

okreslonej sumy pienigznej. W sprawach tych podstawq zabezpieczenia jest jedynie
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uprawdopodobnienie istnienia roszczenia. W wypadkach wymienionych w § 1 sqd z urzedu

dorecza stronom odpis postanowienia o zabezpieczeniu.”

Na postanowienie sadu pierwszej instancji w przedmiocie zabezpieczenia
przystuguje zazalenie. Zazalenie rozpoznaje sad, ktory wydal zaskarzone
postanowienie, w skfadzie trzech sedzidow. Sad moze uchyli¢c zaskarzone

postanowienie tylko gdy zachodzi niewaznos¢ postepowania.

Wniosek o zabezpieczenie zawarty w pozwie jest zwolniony z obowiazku

optacenia optaty sadowe;j.

MEDIACJA

W sprawach o alimenty mozliwe jest polubowne zalatwienie sprawy
w drodze mediacji. Mediacja jest mozliwa zaré6wno przed wszczeciem procesu jak

i w jego trakcie. Wymaga jednak zgodnego, dobrowolnego wniosku obu stron sporu.

Do mediagji stosuje sie przepisy Kodeksu postepowania cywilnego zawarte
w art. 183! - 18315 KPC.

Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na fakt, Zze ugoda zawarta przed
mediatorem, po jej zatwierdzeniu przez sad, ma moc prawng ugody zawartej przed
sadem. Ugoda zawarta przed mediatorem, ktdra zatwierdzono przez nadanie jej

klauzuli wykonalnosci, jest tytulem wykonawczym.
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